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 سندرم شمشیر چیست؟ 

های »سندرم ریه هیپوژنیک« یا »سندرم ونولوبر  که با نام  (Scimitar Syndrome) سندرم شمشیر 

مورد در هر   ۳تا   ۱شود، یک ناهنجاری مادرزادی نادر است که حدود  ریوی« نیز شناخته می 

 .شود دهد و در دختران بیشتر از پسران دیده می تولد رخ می  ۱۰۰٬۰۰۰

 :در این سندرم

 کند طور ناقص رشد می ریه راست جنین به  •

 شود طور غیرطبیعی انجام می تخلیه وریدهای ریوی به  •

 رسانی غیرطبیعی از آئورت به بخش غیرطبیعی ریه وجود داشته باشد ممکن است خون  •

 شود قلب معمولاً به سمت راست قفسه سینه جابجا می  •

 شود؟ این بیماری چگونه ایجاد می

علت دقیق سندرم شمشیر مشخص نیست. این وضعیت یک اختلال تکاملی است که در مراحل بسیار  

 .شود اولیه رشد جنین ایجاد می 

 :های مادرزادی قلب شاملعوامل خطر بیماری 

 اختلالات ژنتیکی  •

 برخی داروها  •

 عوامل محیطی مانند مصرف سیگار در بارداری  •

 ها چیست؟ ارتباط با کروموزوم 

های  در اغلب موارد، خطر اختلالات کروموزومی یا ژنتیکی بسیار کم است، مگر اینکه ناهنجاری 

 .ساختاری دیگری نیز وجود داشته باشد 

 .ها گزارش شده است های کروموزومی در خانواده در برخی موارد نادر، حذف

 های بیشتر وجود دارد؟ آیا نیاز به آزمایش 

 :شود های زیر توصیه می در صورت شک به این سندرم، بررسی 

 های قلبی اکوکاردیوگرافی جنینی )سونوگرافی تخصصی قلب جنین( برای بررسی سایر ناهنجاری  •

 هابررسی دقیق سونوگرافیک سایر اندام  •

• MRI  ها در صورت نیاز جنین برای تأیید یافته 

 های ژنتیکی پیشنهاد شود های همراه، ممکن است تست در صورت وجود ناهنجاری  •

 در دوران بارداری باید به چه نکاتی توجه کرد؟ 
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شود، مگر اینکه همراه با  تنهایی باعث مشکلات شدید داخل رحمی نمی در اغلب موارد، سندرم شمشیر به 

 .های پیچیده قلبی باشد ناهنجاری 

 این وضعیت برای نوزاد بعد از تولد چه معنایی دارد؟ 

 .های همراه بستگی دارد آگهی به وجود یا عدم وجود ناهنجاری پیش 

 .در موارد خفیف یا ایزوله، ممکن است نیاز به مداخله فوری نباشد 

 :علائم احتمالی در نوزادی یا شیرخوارگی 

 حالیبی  •

 کبودی )سیانوز(  •

 پنه( تنفس سریع )تاکی  •

 مشکل در تغذیه  •

 عدم افزایش وزن کافی  •

 .آگهی بهتری دارند شوند )در کودکی یا بزرگسالی(، معمولاً پیشنوزادانی که دیرتر تشخیص داده می 

 شود؟ های بعدی تکرار می آیا در بارداری

های بعدی بسیار کم است و معمولاً با اختلالات کروموزومی  احتمال تکرار این بیماری در بارداری 

 .مرتبط نیست 

 چه سوالاتی باید بپرسم؟ 

 توانم این بارداری را تا پایان ادامه دهم؟ آیا می  •

 آیا باید در مرکز تخصصی زایمان کنم؟  •

 آیا نوزاد من به جراحی نیاز خواهد داشت؟ •

 آینده و کیفیت زندگی کودک من چگونه خواهد بود؟  •
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  سلب مسئولیت 

عنوان  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/ وب 

جایگزین توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از انجام یا خودداری از هر اقدامی بر  

 ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید. اساس این اطلاعات، لازم است مشاوره پزشکی حرفه 

روز بودن  گونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا به روز باشد، هیچ اگرچه تلاش شده اطلاعات به 

 شود. محتوا ارائه نمی 
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 بیسیک ترینینگ و ویزوگ 
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