
面部脂肪瘤 

患者信息系列——你应该知道什么，你应该问什么。 

 

什么是面部脂肪瘤 ? 

面部脂肪瘤（facial lipoma），是一种面部的良性肿瘤。发生率 1%，女性更常见。

可能在产前通过超声检查进行怀疑。通常不伴有其他畸形。 

 

面部脂肪瘤是如何发生的 ? 

有一些关于脂肪瘤起源的理论，包括遗传易感性和对局部创伤的反应。脂肪瘤是

由正常脂肪细胞形成，恶变非常罕见。 

 

宝宝会不会有其他相关的畸形 ? 

不会，脂肪瘤通常是孤立性发现。 

 

如果再要一个孩子，面部也会有脂肪瘤吗 ? 

不会。如果脂肪瘤是宝宝体内唯一的病变，那么再生一个面部脂肪瘤宝宝的可能

性非常低。 

 

这对孩子出生后意味着什么？ 

由于面部脂肪瘤是良性的，分娩时不需要任何特别的考虑。 

 

面部脂肪瘤怎么治疗 ? 

治疗主要是手术切除肿块。可以在分娩后由皮肤科医生或普外科医生进行。 

 

这种情况还会发生吗 ? 

如果手术成功，肿瘤应该不会复发。 
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还应该问什么问题 ? 

⚫ 应该在哪里分娩? 

⚫ 如果肿瘤累及宝宝其他结构，会发生什么? 

⚫ 摘除全部病变的手术是如何进行的? 

⚫ 宝宝出生后在哪里会得到最好的照顾? 

⚫ 可以提前见一下帮助孩子出生的医生团队吗? 
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