
 

 
 

 
     Exophthalmosالعين البارزة 

 

   Exophthalmos العين البارزة 

 

 العين البارزة 

 

 يمكن تعريف العين البارزة على أنها عين تبرز قدامى إلى مستوى واجهة الوجه بشكل أكبر مما هو معتاد 

 

"عيون بارزة". أي آلية تنقل  ، أو ببساطة، تبرز خارج المحجر. من المصطلحات المرادفة: "ترجمة"، "تقوس العين"، "تحديد العين" و 

جلبة العين إلى الأمام، مثل التهاب الأنسجة داخل المحجر، أو نمو غير سرطاني أو سرطاني، أو وضع غير طبيعي للمحجر ضمن  

 .الوجه بسبب تشوهات، قد يسبب العين البارزة

 

المحجر الضحل هو حالة مماثلة، لا يمكن دائمًا تمييزها بسهولة عن العين البارزة. يمكن تشخيص الحالة قبل الولادة بواسطة طبيب ذو 

 .خبرة

 

 هل يجب إجراء المزيد من الاختبارات؟

 

سيختار العديد من النساء إجراء المزيد من الاختبارات لمعرفة المزيد عن حالة الطفل. الاختبارات المتاحة تعتمد على المكان الذي  

 :تتواجد فيه. الاختبارات التي يجب السؤال عنها تشمل

 

فحص السائل الأمنيوسي للبحث عن مشاكل في عدد الصبغيات وبعض المشاكل داخل الصبغيات. يتم ذلك عن طريق إزالة كمية  -

 .صغيرة من السائل الأمنيوسي المحيط بالجنين

سونار متخصص لقلب الطفل أثناء الحمل، والذي يستخدم أمواج صوتية تعكس عن الهياكل في  -التصوير الصوتي للقلب الجنيني  -

 .قلب الجنين

إذا كان متوفرًا، يمكن في بعض الأحيان إجراء فحص بالرنين المغناطيسي لتوفير معلومات عن حالة الطفل. يستخدم هذا الفحص  -

 .مجالات مغناطيسية قوية وأمواج راديوية لإنشاء صور مفصلة من داخل الجسم

 

 الحمل؟ ما هي الأشياء التي يجب مراقبتها خلال 

 

الأطفال الذين يعانون من العين البارزة عرضة للخطر من التعرض لحالات أخرى. يمكن أن تستبعد الاختبارات المذكورة أعلاه بعض 

 .هذه الحالات، وفي بعض الأحيان قد لا يتم تحديد التشخيص الدقيق إلا بعد الولادة

 



 

 
 

 
     Exophthalmosالعين البارزة 

 

 ماذا يعني ذلك لطفلي بعد ولادته؟

 

تعتمد التوقعات بشكل رئيسي على سبب العين البارزة. حيث قد تؤدي العين البارزة إلى إعاقة إغلاق الجفون، وتسبب جفاف العين  

 .)بشكل خاص للقرنية(، ونتيجة لذلك قد تحتاج إلى رعاية خاصة للعين وأحيانًا إلى جراحة

 

 هل سيحدث مرة أخرى؟ 

 

يعتمد خطر العودة على السبب، وقد تتطلب الأمور اختبارات جينية لتقدير الخطر، وقد تكون استشارة مع أخصائي مساعدة في حل  

 .الوضع مفيدة

 

 ما هي الأسئلة الأخرى التي يجب أن أطرحها؟ 

 

 هل تبدو هذه عيبًا معزولًا في جزء من متلازمة أو عيب معقد؟ •

 ما هي الاختبارات الأخرى التي يجب أن أجريها؟  •

 كم مرة سأخضع لفحوص السونار؟ •

 أين يجب أن ألد؟  •

 أين سيتلقى الطفل أفضل رعاية بعد ولادته؟ •

 • هل يمكنني مقابلة فريق الأطباء الذين سيساعدون طفلي عند ولادته مسبقًا؟ 

 

 

 

 


