Plasental Koryoanjioma
Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve sormaniz gerekenler

Plasenta Koryoanjioma nedir?

Plasenta, anne ve gelismekte olan fetusu birlegtiren gegcici bir organdir. Bir bebegi
beslemekten sorumludur. Bazen geligimi sirasinda plasentanin iyi huylu bir timoru olan
koryoanjioma gibi bazi anormallikler ortaya ¢ikar. Bu timdler, kiglk ve ¢oklu olabilirler veya
buyuk kitleler olusturabilir. Koranjiyomlarin tamaminin bebeginiz ve gebelik sonucu Uzerinde

bir etkiye sahip degildir.
Anjioma ne kadar sikhikl olusur?

Koranjiyom tim gebeliklerin %1'ini etkiler, ancak ¢gogu gebelik seyri Gzerinde bir etkiye sahip
degildir. Komplikasyonlara neden olabilen buyuk koriyoanjiyomlarin (4-5 cm'den buyuk)
insidansi 1:3500 ile 1:9000 (0,29%-0,11%) arasinda degisir.

Bebegimi nasil etkiler?

Vakalarin gogunda, koranjiyomlar kiigik veya mikroskobiktir ve bebegdi etkilemez. Ne yazik ki,
koranjiyom 4 cm'den buyuk veya iyi damarlanmis oldugunda, olumsuz bir etkisi olabilir. Bu
vakalarda, bebek anemi, kalp yetmezligi yasayabilir, gebelik yasina gore ¢ok kuguk olabilir
veya sisebilir ve gebelik sirasinda olebilir. Bu tur gebeliklerde, genellikle asiri amniyon sivisi

uretilir; bu da uterusun daha gergin olmasina ve erken doguma neden olabilir.
Gebelik sirasinda takip edilmesi gerekenler nelerdir?

Bebegin ve timorin durumu, doppler segenegi olan rutin bir ultrasonla kontrol edilmelidir.
Ultrasonlarin siklidr uzman tarafindan belirlenecektir. Genellikle kiiglik tumorlerde her 3-4
haftada bir olacakken, buyuk timdrlerde ultrason taramasi her 1-2 haftada bir yapilabilir.
Duzenli ultrason, polihidramnios, bebegin hidropsu veya hemolitik anemi gibi mudahale
gerektiren durumlarin teghis edilmesine yardimci olacaktir. Bu durumlar hakkinda bilgi sahibi

olmak, doktorunuzun sizin ve bebeginizin (dogum dahil) bakimini daha iyi planlamasini

saglayacaktir.
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Dogduktan sonra bebegim uzerinde etkisi olacak mi?

Koranjiyom kendi basina bebegin gelecekteki yasamini etkilemez, cunku istila etmez veya
metastaz yapmaz. Ancak, 6zellikle dogum erken gergeklesirse ve bebegin hidropsu varsa, ya

da hamilelik sirasinda ¢ikabilecek diger komplikasyonlar bebek Gzerinde etkili olabilir.
Tekrarlayacak mi?

Tekrarlayan gebeliklerde gorulmeriski toplumun geri kalaniyla aynidir, yani 100'de 1'dir.
Tekrar yasansa bile, gebelik stirecinin tamamen farkli olabilecegini unutmamak énemlidir,

cunku bunlarin gogu kuguktur ve bebegi tehdit etmez.
Gebelik sirasinda invazif bir test yaptirmali misiniz?

Daha karmasik vakalarda invaziv prosedurlere ihtiyag duyulur, ancak her zaman bireysel
olarak ele alinir. Doktorunuz, daha fazla yonetime ihtiyag olup olmadigini veya basit bir

izlemenin yeterli olup olmayacagini size soyleyecektir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

e TUmOr ne kadar buyuk?

e TUmor, komplikasyonlara yol agabilecek gibi mi gérinuyor?

e Bebegdimin su ana kadar herhangi bir komplikasyonu var mi?

e Ne kadar siklikla ultrasonografi muayenesi olacagim?

e Gebelik sirasinda herhangi bir invaziv isleme ihtiyacimiz var mi?

e Nerede ve ne zaman dogumumu gergeklestirmeliyim?
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