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های لیدیگ چیست؟تومور سلول  

های لیدیگ تخمدان یک تومور نادر از گروه تومورهای استرومایی طناب جنسی ـ گنادی است که کمتر از تومور سلول

. دهدهای تخمدان در کودکان را تشکیل میدرصد از کارسینوم  ۲تا  ۱درصد از تمام تومورهای تخمدان و حدود   ۵٫۰  

تواند شوند، اما این تومور میساله دیده می  ۳۰تا  ۲۰تومورهای استرومایی طناب جنسی تخمدان معمولاً در زنان جوان 

. شونداند، بیشتر در زنان یائسه مشاهده میهای لیدیگ تشکیل شدهدر هر سنی ایجاد شود. تومورهایی که فقط از سلول   

 علائم این بیماری چیست؟ 

شدن بدن شود. این  تواند باعث بروز علائم مردانه های آندروژنی همراه است و میاین بیماری معمولاً با ترشح هورمون

ها، قطع قاعدگی، ریزش موی با الگوی مردانه و  علائم شامل کلفت شدن صدا، بزرگ شدن کلیتوریس، کاهش حجم پستان

. افزایش رشد موهای صورت و بدن است  

جنس شود که به آن »بلوغ زودرس  در بیماران جوان، این تومور ممکن است باعث بروز زودرس صفات ثانویه جنسی هم

.شودجنس« گفته میکاذب هم  

.در برخی موارد، بیماران از درد قسمت تحتانی شکم یا لگن شکایت دارند  

.شودهای پزشکی تشخیص داده میطور اتفاقی در بررسیگاهی نیز بیمار هیچ علامتی ندارد و توده به  

شود؟این تومور چگونه تشخیص داده می  

برای تشخیص این تومور، بررسی دقیق علائم بیمار، معاینه لگنی و انجام سونوگرافی لگن ضروری است. در  

.شودطرفه دیده می صورت یک توده جامد یکسونوگرافی، تومور معمولاً به  

.شودآندروسترون مشاهده میدر آزمایش خون، معمولاً افزایش سطح تستوسترون آزاد و دهیدرو اپی  

.تی اسکن ضروری استبرای بررسی گسترش بیماری، انجام سی  

 درمان این بیماری چگونه است؟

کننده از باروری شامل برداشتن لوله رحمی و  در زنان جوانی که بیماری در مراحل اولیه قرار دارد، جراحی محافظت

.بندی جراحی مناسب، روشی ایمن و قابل قبول استتخمدان درگیر، همراه با مرحله   

اگر بیمار یائسه باشد یا تمایلی به حفظ باروری نداشته باشد، معمولاً برداشتن هر دو لوله رحمی و هر دو تخمدان توصیه  

. شوندبندی استاندارد جراحی انجام می شود. این اقدامات همراه با مرحلهشود و در صورت لزوم، رحم نیز برداشته میمی  

بسته به اندازه تومور و عوامل خطر عود، مانند تومورهای با تمایز متوسط یا ضعیف، ممکن است پس از جراحی به  

. درمانی کمکی مبتنی بر داروهای پلاتینی نیز نیاز باشدشیمی  

آگهی بیماری چگونه است؟ پیش  

شوند؛ یعنی  المللی زنان و زایمان تشخیص داده میبیشتر تومورهای سرتولی ـ لیدیگ تخمدان در مرحله یک فدراسیون بین

. آگهی بسیار مطلوب استها محدود است. در این موارد، پیشزمانی که بیماری فقط به تخمدان  

درصد از تومورهای با  ۱۰خیم هستند، در حالی که حدود تومورهای سرتولی ـ لیدیگ با تمایز خوب تقریباً همیشه خوش

.تمایز متوسط یا ضعیف رفتار تهاجمی دارند  

.شوندتدریج و طی زمان برطرف میشدن بدن معمولاً بهپس از جراحی، علائم مردانه   



های لیدیگ تومور سلول  

آنچه باید بدانید، آنچه باید بپرسید –مجموعه اطلاعات برای بیماران    
آگهی شناسی، از عوامل پیشمرحله دو یا بالاتر بیماری، وجود عناصر هترولوگ و الگوی رتیفورم در بررسی آسیب

.شوندنامطلوب محسوب می  

هایی نیاز دارم؟ پس از درمان به چه پیگیری  

. پیگیری منظم پس از درمان جراحی اهمیت زیادی دارد   

های خون، در سال اول هر  تی اسکن و آزمایشای همراه با سونوگرافی لگن و شکم، و در صورت نیاز سیمعاینات دوره

.شودبار تا پنج سال پس از درمان انجام می بار و سپس هر شش ماه یکبار، در سال دوم هر چهار ماه یکسه ماه یک  

توانید از پزشک خود بپرسید سؤالاتی که می  

کننده از باروری، در آینده برای باردار شدن مشکلی خواهم داشت؟ آیا پس از جراحی محافظت   

های لیدیگ پس از درمان چقدر است؟ احتمال عود تومور سلول  

۲۰۲۴روزرسانی: مارس آخرین به  

  سلب مسئولیت 

عنوان  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/ وب 

پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از انجام یا خودداری از هر اقدامی بر  جایگزین توصیه  

 ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید. اساس این اطلاعات، لازم است مشاوره پزشکی حرفه 

روز بودن  گونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا به روز باشد، هیچ اگرچه تلاش شده اطلاعات به 

 شود. محتوا ارائه نمی 
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