DI DANG TU CUNG (Dysmorphic Uterus)

T& théng tin nay giup ban hiéu Di dang t&r cung la gi, né xady ra nhw thé nao, ban can
lam nhirng can |am sang gi va anh huéng vé lau dai.

Di dang t&r cung la gi?

Di dang t&r cung la t& cung cé b& thanh mac binh thwéng nhwng khoang long tr cung
bién dang. Bao gém t&r cung hinh T, t& cung nhi héa va nhitng khiém khuyét nhé khac
cua long tr cung.

Lam sao phan biét ttr cung hinh chir T v&i ttr cung nhi héa?

TG cung hinh ch T ¢6 long t& cung hep va céc thanh t&r cung day 1én, bao gbm % la
than t&r cung va ¥ cb tir cung. Con & ttr cung nhi héa ciing cé long t&r cung hep nhung
thanh bén khéng day Ién, trong dé than tlr cung chiém % va % con lai 1a ¢ t&r cung.

Di dang ttr cung phat trién nhw thé nao?

Di dang t& cung c6 thé do méc phai hodc bam sinh. Cac dang méc phai cé lién quan
dén bénh lac n6i mac, tudi me cao va dinh long tlr cung. Cac dang bam sinh 1a do ti
cung kém phat trién va cu sinh duc (sinovaginal bulb) thoai trién trong giai doan phéi
thai.

Ty I& mac loai di dang tir cung nay?

Ty 18 mac trong dan sb chung chwa dwoc xac dinh vi nhivng phu nir cé loai di dang nay
thuwéng khdng co triéu chirng va dwoc phat hién khi dang diéu tri hiém mudn.

Nhirng can Iam sang nao cé thé thwc hién dé chan doan?

Siéu am 2D c6 thé goi y di dang t& cung. Siéu am 3D va MRI gitp tai tao hinh anh
dwdng thanh mac day tlr cung va dé 16m clia ndi mac tl cung.

Néu toi co6 loai bat thwong nay, toi cé thé bj thém bat thwérng nao khac niva
khong?

Di dang t&r cung cé thé lién quan dén hoéi chirng Mayer Rokitansky Kuster-Hauser
(khdng c6 &m dao kém béat sdn mot phan hodc toan bo t&r cung). N6 ciing cé thé lién
quan dén hoi chirng Turner va bat sdn am dao véi tlr cung chot.

Nhirng anh hwéng khi cé di dang tir cung la gi?

Phu ni¥ ¢ nhirng bt thwdng trong long tlr cung va di dang c4u trac tir cung cé thé gap
khé khan trong sinh san nhw vo6 sinh, sdy thai hoac sinh non.

Di dang tr cung c6 thé diéu tri dwoc khong?



Phau thuat ndi soi t cung co thé dwoc thwc hien dé khoi phuc lai gidi phau binh
thwéng cdia Idng tlr cung nham cai thién kha nang sinh san.
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