TU CUNG MOT SUNG (Hemi-uterus)

T& théng tin nay gip ban hiéu t&r cung mét strng 1a gi, né xay ra nhw thé nao, ban can

nhirng xét nghiém nao va y nghia lau dai clia chan doan la gi.

T cung moét sirng la gi?

T& cung médt srng la mot dang bat thuwdng vé hinh dang cla t&r cung, do that bai phat
trién mot phan hodc toan bd cac ciu trac hinh thanh tl cung trong giai doan dau cla
phdi thai.

Ngoai s khac biét vé hinh dang bén ngoai cla t& cung (vi du: hinh qua chubi), cé thé
c6 thém mét tr cung chét, nhd hon (dwoc goi la “sirng”), phat trién doc theo tir cung
mot strng b&i vi né chi phat trién dwoc mot phan, do d6 cé thé cé hodc khong cé 16p 16t

chtrc nang (ndi mac tl cung).

T& cung mét strng hinh thanh nhw thé nao?

T& cung mét sirng chiém khoang 20% trong tbng cac bat thwong phat trién ciu tric vé
hinh dang tt cung. Trong giai doan s&m cla phdi thai, tlr tuan thir sau dén tuan thir
tam cuda thai ky, t&r cung sé& phat trién. Sy gian doan qua trinh phat trién binh thwdng
trong thoi gian nay co thé dan dén bat thuwong céu truc cla tlr cung, chang han nhw tr

cung mét swng.

Chéan doan tlr cung mét sirng nhw thé nao?

Coéng cu chan doan ban dau la siéu am qua nga am dao. DBd chinh xac dwoc bao céo
t 90% dén 92%. M6t phwong phap phd bién khac 1a MRI, méc du chi phi cao, tuy
nhién doé chinh xac 1&n t&i 96—100%. Ky thuat siéu am ba chiéu (3D) va MRI khéng xam
|&n, an toan, gilp danh gia tét hon vé bd ngoai va ndi mac tir cung. Cac ky thuat chan
doan khac gdém néi soi 6 bung, ndi soi bubng tlr cung va chup tlr cung — voi trirng can

quang la nhivng ky thuat xam lan hon.

Cac nguy co c6 thé xay ra la gi?



TG cung moét strng c6 ty 1& mang thai va sinh sdng thanh céng thap nhat so véi bat ky di
tat t& cung nao. Ty Ié sinh sdng wéc tinh chi [a 50%. Chuyén da sinh non wéc tinh
khoang 20%, say thai tw nhién la 34% va thai lvu la 10%.

Cac lwa chon diéu tri gém nhirng gi?

C6 thé c6 hodc khdng co sw thong ndi gitra sirng chot va khoang ndi mac cda t&r cung
mot strng. Néu cac budng nay khéng théng véi nhau va I1&p ndi mac cla sirng chét van
hoat déng binh thwdng thi mau kinh nguyét cé thé trdo ngwoc vao bung. Néu diéu nay
xay ra, cé thé dién tién thanh lac ndi mac t&r cung. Ngoai ra, c6 thé xay ra cac bién
chirng khac nhw thai ngoai t&r cung, nghia la thai lam t& & sirng chét. Phau thuat

thuworng duwoc khuyén cao dé loai bé sirng chét vi nhirng nguy co' tiém an nay.

Cap nhat 1an cubi: thang 09/ 2023



