Atriyal Septal Defekt (ASD)

Hasta Bilgilendirme Serisi — Bilmeniz ve sormaniz gerekenler

Bu brosur, atriyal septal defektin (ASD) ne oldugunu, hangi testlere ihtiyaciniz oldugunu
ve tani konulmasinin siz ve bebeginiz i¢in ne gibi sonuglar doguracagini anlamaniza
yardimci olmak i¢in hazirlanmistir.

ASD nedir?

Atriyal septal defekt (ASD), atriyal septum icindeki bir agikliktir ve kalbin st odalari olan sag
ve sol atriyumlar (kulakgiklar) arasinda bir iletisime neden olur. Bu, akcigerlerden geri gelen
oksijenli (kirmizi) kanin bir kisminin akcigerlerden geri dolagimina izin verir.

ASD nasil meydana gelir?

ASD'lerin ¢ogu izole kusurlardir ve kalitsal veya genetik anomalilerle iliskili degildir. Bazi

durumlarda, ASD'ler kalitsal genetik anomalileri olan ailelerde ortaya gikabilir.
Daha fazla test yaptirmali miyim?

Bir ASD'den suphelenildiginde, iliskili kardiyak anomalileri aramak icin fetal kalbin ayrintili bir

degerlendirmesi yapiimalidir. Hekiminiz tarafindan énerilebilecek testler sunlari igerir:

e Gebelik sirasinda bebegin kalbine bakmak igin 6zel bir ultrason olan fetal
ekokardiyografi.

e Kromozom sayisi ve kromozomlarin i¢cindeki bazi sorunlara bakmak i¢cin amniyosentez.
Bu, fetlisu ¢cevreleyen amniyotik sivinin kiigik bir miktarinin alinmasiyla yapilir.

Gebelik sirasinda nelere dikkat edilmelidir?

izole ASD'lerin normal fetal dolagim nedeniyle fetal kan dolagsimi veya iyilik hali tizerinde hicbir

yan etkisi yoktur.
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Dogduktan sonra bebegim icin ne anlama gelir?

Atriyal septal defekti degerlendirmek ve bebegin kalbinde bagka bir farklilik olmadigindan emin

olmak i¢in bebeginizin kalbinin dogum sonrasi ultrasonu (ekokardiyogram) yapilacaktir.

Kiguk ASD'lerde zaman iginde ekokardiyogramlarla takip edilerek kendiliginden kapanma
izlenebilir. Ancak orta ila buyuk ASD'lerin, kalbin sa§ tarafina ve/veya akcigerlere asiri yuk
bindirebilecek uzun vadeli hacim sorunlarindan kaginmak igin tipik olarak bir cihazla (kalp
kateterizasyonu) veya cerrahi onarimla kapatilmasini gerektirir. Bazi ASD turleri (SinUs
venosus ve koroner sinis ASD'leri olarak adlandirilir) tipik olarak kendiliginden kapanmaz ve

cerrahi olarak kapatiimasi gerekir.
Baska hangi sorulari sormaliyim?

» Bebegimde hangi tip ASD var?

* Bu izole bir ASD mi?

« Ciddi bir ASD gibi mi gérunuyor?

* Ne kadar siklikla ultrasonografi muayenesi olmaliyim?

* Genetik danismanlik almali miyim?

» Hangi genetik testleri degerlendirmeliyiz?

* Dogumumu nerede gergeklestirmeliyim?

* Bebedim dogum sonrasi en iyi bakimi nerede alacaktir?

* Dogum sonrasi bebegdimin bakimiyla ilgilenecek doktor ekibiyle gorusebilir miyim?
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