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BAT nedir?

Buyuk Arterlerin Transpozisyonu (BAT), kani kalpten uzaga tasiyan 2 ana arterin ters oldugu bir kalptir.
TGA, pulmoner arterin kalbin sol tarafindan, sag yerine sol ventrikiilden ¢iktig1 ve aortun kalbin sag
tarafindan, sol yerine sag ventrikiilden ¢iktig1 anlamina gelir.

BAT 'l bir ¢gocukta oksijenden zengin kan yerine oksijenden fakir kan viicuda pompalanir. Aort ile
pulmoner arter arasinda kanin bir miktar karigsmasini saglayan duktus arteriosus (kanal) ad1 verilen dogal
bir baglant1 vardir. Bu kanal bebek anne karnindayken agiktir ancak dogumdan kisa bir siire sonra
kapanir. BAT' I1 bir bebegin, kalbinde kanin karigmasina izin veren bir delik gibi baska bir tiir kusur
yoksa, hayatta kalabilmesi i¢in kanalin agik kalmasi 6nemlidir. Ameliyat olmadan, bu durumdan gegici
olarak kurtulmanin tek yolu, oksijen bakimindan zengin kanin viicuda verilmek tizere oksijen
bakimindan fakir kana gegmesine izin veren sizintilara sahip olmaktir. Bir hastane tesisi de diizeltici
ameliyat yapilana kadar hastay1 kateterize edebilir.

BAT nasil meydana gelir?

BAT 'n neden meydana geldigi agik degildir. Nadir goriilen bir durumdur ve yaklagik 3000 bebekten
l'inde goriiliir. Cogu bebekte diizeltilmis BAT gibi konjenital kalp defektlerinin (KKH) nedenleri
bilinmemektedir. Bazi bebekler genlerindeki veya kromozomlarindaki degisiklikler nedeniyle dogustan
kalp kusurlarina sahiptir. Kalp kusurlarinin ayrica genlerin ve annenin ¢evresinde temas ettigi seyler,
annenin yedikleri veya ictikleri ya da kullandig1 baz1 ilaglar gibi diger risk faktorlerinin birlesiminden
kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Kromozomlar BAT ile nasil iliskilidir?

Kromozomlar genetik bilgilerimizin ¢ogunun saklandigi yerdir. Genellikle ¢iftler halinde eslesmis 46
kromozomumuz vardir: 23"l bir ebeveynden, diger 23" ise diger ebeveynden gelir. Ornegin Down
sendromlu kisilerde fazladan 21 numarali kromozom bulunur. BAT" h fetiislerin Down gibi bir
kromozom sayis1 sapmasina sahip olmasi olas1 degildir, ancak kromozom 22'deki bir delesyon (Di
George sendromu 22g11.2 deletion) gibi bir kromozomdaki bir genin bir kismu eksik olabilir.

Daha fazla test yaptirmah miyim?

Bir¢ok kadin bebegin durumu hakkinda daha fazla bilgi edinmek i¢in daha fazla test yaptirmay: tercih
edecektir. Mevcut testler bulundugunuz yere gore degisir. Sorulacak testler sunlari igerir:

o Kromozom sayisi ve kromozomlar igindeki delesyonlar (Di George sendromu) gibi bazi
sorunlara bakmak igin amniyosentez. Bu, fetiisii ¢evreleyen az miktarda amniyotik sivinin
alinmasiyla yapilir.

o Fetal ekokardiyografi - hamilelik sirasinda bebegin kalbinin 6zel bir ultrasonu olup fettisiin
kalp yapilarindan “yankilanan” ses dalgalarmi kullanir. BAT ile iliskili baska kalp kusurlar1 da
olabilir, 6zellikle de ventrikiiler septal defekt (VSD) veya kalpte delik olmas1 %40 oraninda
goralir.
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Hamilelik sirasinda nelere dikkat etmek gerekir?

BAT' I1 bebekler hamilelik sirasinda bazi sorunlar yagama riski altindadir. Bu nedenle ¢ogu uzman en az
4 haftada bir diizenli ultrason muayenesi 6nerecektir. Ultrason, bebegin uygun sekilde biiyiiyiip
biiyiimedigini belirlemeye ve Ductus Arteriosus veya Foramen Ovale' nin erken kapanma belirtileri i¢in
fetal kalbin gelisimini takip etmeye yardimci olacaktir. Bunun gerceklestigine dair igaretler varsa,
bebege dogumdan hemen sonra acil bir miidahale gerekebilir.

Dogduktan sonra bebegim icin ne anlama geliyor?

Bebegin, Ductus Arteriosus'un kapanmasimi 6nlemek i¢in prostaglandin tedavisine baglamak {izere
dogumhanede yenidogan uzmani tarafindan acil bakima ihtiyaci olacaktir. Daha sonra daha fazla bakim
ve ameliyata hazirlik icin Yenidogan Yogun Bakim Unitesine nakledilecektir. Baz1 durumlarda, bebek
ameliyata alinmadan 6nce dolagimin iyilestirilmesine yardimci olmak i¢in acil bir miidahale (atriyal
septostomi) gereklidir. BAT 1 diizeltmek i¢in ameliyat genellikle yasamin birkag giinii i¢cinde
yapilacaktir.

Tekrar olur mu?

BAT’ 1a¢iklayacak baska bir genetik neden bulunamazsa, bunun tekrar olma riski 100'de 1-2'dir.
Genetik bir neden varsa, bu riski belirleyecektir ve bir uzmanla konstiltasyon bunu ¢6zmeye yardimci
olmak i¢in yararlh olabilir.

Baska hangi sorular1 sormalyim?

o Kalp veya kalp dis1 bagka anomaliler var mi1?

o Bagka testler yaptirmam gerekiyor mu?

e Ne siklikla ultrason muayenesi yaptiracagim?

e Bagka bir uzmana goriinmem gerekiyor mu?

e Nerede dogum yapmaliyim?

e Bebek dogduktan sonra en iyi bakimi nerede gorecek?

e Bebegim dogdugunda ona yardimci olacak doktor ekibiyle dnceden tanigabilir miyim?
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