
 (Placental Mesenchymal Dysplasia) دیسپلازی مزانشیمی جفت
. آنچه باید بدانید، آنچه باید بپرسید  –سری اطلاعات برای بیمار    

 

 

 

 دیسپلازی مزانشیمی جفت چیست؟ 

از کل   ٪۰٫۰۲یک اختلال نادر جفت است که شیوع آن حدود  (PMD) دیسپلازی مزانشیمی جفت 

 .ها گزارش شده است بارداری 

 دهد؟ دیسپلازی مزانشیمی جفت چگونه رخ می 

 .هنوز مشخص نیست  PMD ایعلت زمینه 

ویدمن همراه هستند )بزرگی بیش از حد بدن جنین،  –ویت با سندرم بکه  PMD از موارد  ٪۲۵حدود 

ها،  های داخلی، بزرگی زبان، اومفالوسل، بزرگی نامتقارن اندام زدگی احشاء از ناف، بزرگی اندام بیرون 

 .بزرگی جفت و افزایش خطر تومورهای دوران کودکی(

های  تواند در جنین می  PMD ها نیز ممکن است با این بیماری جفتی همراه باشند، اگرچه سایر سندرم 

 .طبیعی نیز رخ دهد 

 های بیشتر دارم؟ آیا نیاز به بررسی 

 .گردد شود که برای بررسی جفت و جنین انجام می تشخیص پیش از تولد بر اساس سونوگرافی انجام می 

– ویت در صورت وجود ناهنجاری جنینی، آمنیوسنتز برای بررسی اختلالات ژنتیکی )مثلاً سندرم بکه 

 .شود ویدمن( توصیه می 

 در طول بارداری چه چیزهایی باید تحت نظر باشد؟ 

 :شامل موارد زیر است  PMD شده درعوارض شایع جنینی گزارش

 ٪۵۲ س زایمان زودر •

 ٪۳۳محدودیت رشد داخل رحمی  •

 ٪۲۸ ویدمن– ویت های ژنتیکی مانند بکهسندرم  •

 ٪۱۳ مرگ داخل رحمی جنین  •

 .های فشار خون بالا در مادر دیده شود همچنین ممکن است بیماری 

 .شود به دلیل احتمال عوارض، پایش دقیق دوران بارداری برای پیشگیری از مرگ جنین توصیه می 
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 خطرات برای من هنگام زایمان چیست؟ 

 .ممکن است در زمان زایمان هیچ پیامد بالینی وجود نداشته باشد 

در صورت وجود محدودیت رشد جنین، ممکن است جنین تحمل مناسبی نسبت به زایمان طبیعی نداشته  

 .باشد و انجام سزارین لازم شود 

 این وضعیت برای نوزاد پس از تولد چه معنایی دارد؟

 .بر ساختار آناتومیک جنین تأثیری ندارد  PMDهای همراه، در صورت عدم وجود سندرم 

 .تنها پیامدهای احتمالی برای نوزاد مربوط به نارس بودن و محدودیت رشد داخل رحمی است 

 .نوزادانی که دچار اختلالات کروموزومی هستند ممکن است پس از تولد مشکلات بیشتری داشته باشند 

 افتد؟ آیا این مشکل دوباره اتفاق می 

 .ها( از کل بارداری  ٪۰٫۰۲خطر تکرار مشابه جمعیت عمومی است )

 چه سؤالات دیگری باید بپرسم؟ 

 بار باید سونوگرافی انجام دهم؟ در طول بارداری هر چند وقت یک  •

 کجا باید زایمان انجام دهم؟  •

 آیا برای زایمان نیاز به سزارین دارم؟  •
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عنوان  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/ وب 

جایگزین توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از انجام یا خودداری از هر اقدامی بر  

 ای متناسب با شرایط فردی خود دریافت کنید. اساس این اطلاعات، لازم است مشاوره پزشکی حرفه 

روز بودن  گونه تضمینی در مورد دقت، کامل بودن یا به روز باشد، هیچ اگرچه تلاش شده اطلاعات به 

 شود. محتوا ارائه نمی 
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