Kistadenofibromlar

Hasta Bilgilendirme Serileri — Bilmeniz ve Sormaniz Gerekenler.

Kistadenofibromlar Nedir?
Kistadenofibromlar, yumurtalikta epitel ve bag dokusu bilesenleri igeren iyi huylu (benign)
tumorlerdir. Bu tumorler, her yasta gorulebilmekle birlikte, en sik 40-60 yas araligindaki

kadinlarda ortaya ¢ikar.

Klinik Belirtileri Nelerdir?
Seroz kistadenofibromlarla iligkili belirtiler genellikle belirgin degildir. Pek ¢ok kistadenofibrom,
semptomsuz kadinlarda teshis edilirken, en yaygin belirtiler pelvik agri ve rahatsizlik hissidir.

Daha Fazla Test Yaptirmali Miyim?
Belirtilerin belirgin olmamasi nedeniyle, kistadenofibromlar genellikle rutin jinekolojik ultrason
muayenesi sirasinda tesadufen tespit edilir. Bu tumorler iyi huylu olmasina ragmen, tibbi
goruntileme sirasinda kotu huylu timorlerle karigtirilabilir.
« Ultrason: ilk gériintiileme yéntemi olarak faydalidir.
« Bilgisayarlh Tomografi (BT) Taramasi veya Manyetik Rezonans Goruntiileme
(MRG): Bu yontemler, ameliyat oncesinde iyi huylu tumorleri kéta huylu timorlerden
ayirt etmek icin yardimci olabilir.

En iyi Tedavi Yontemi Nedir?
Kota huylu bir tumor suphesi varsa cerrahi tedavi tercih edilir.

Hastaligin Seyri Nasildir?

Uygun ve zamaninda yoOnetim ile hastaligin seyri genellikle mukemmeldir ¢linku bu durum iyi

huyludur.
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Baska Hangi Sorulari Sormaliyim?
e Budurumigin en iyi tedavi nedir?
e Ameliyattan sonra hamile kalabilir miyim?

e Tedavi sonrasinda ne tir bir takip siirecine ihtiyacim olacak?
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