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 در اوایل بارداری( سرویکس) دهانه رحم 

اتی در دچه در اوایل بارداری  دانیداین جزوه به شما کمک می کند تا ب دهد و چه زماتز باید به دنبال مشاوره پزشکی  رخ میهانه رحم تغیی 

 .باشید

 چیست و چه نقشی دارد؟( سرویکس) دهانه رحم 

ن واژن وناحیه  سرویکس ن  سرویکس. گرفته است قرار  رحم  ورودی رحم شماست و بی  مانند یک  و  رحم است قسمتترین  ترین و باریک پایی 

ینن   .ساننی میی است 4تا  3 سرویکسطول . شود داخل واژن شما احساس میانتهای پ گرد در دونات یا تو شی 

تخمک گذاری  زماندر  مخاطیترشحات . کنند ترشح میوابسته به هورمون  مخاطیترشحات است که  یغدد حاوی سرویکس شانندهلایه پو 

م به تخمک را امکان پذیر مید و رسیدن اسنرقیق می شو  مخاط در دوران بارداری غلیظ می شود تا از رحم در برابر میکروارگانیسم های . سازند یر

 .خطرناک محافظت کند

اتی در در اوایل بارداری   دهد؟رخ می سرویکسچه تغیی 

ن قوام در اوایل بارداری، مح بصورت بافنی دهانه رحم زمانن که باردار نیستید . کند تغیی  می آنو رنگ ترشحات ل و بافت دهانه رحم و همچنی 

 .شود و نرم می تر رفتهبالا دهانه رحم شما مراحل اولیه بارداری .  شود و یا بعبارنی قوام سفنی دارد سفت احساس می

 چه زماتز به پزشک مراجعه کنیم؟

 برای چندین ماه و باردار . اید با پزشک ملاقات کنندکنند ممکن است باردار باشند ب خانم هانی که فکر می
ی

ن در صورت عدم قاعدگ همچنی 

 .نبودن یا خونریزی واژینال در دوران بارداری باید با پزشک مشورت کنند

ایط زیر را داشت باید به پزشک مراجعه شوددر اوایل بارداری، اگر ترشحات دهانه رحم   :سرر

 بوی بد 

  ن  رنگ سی 

  
ی

 به دلیلی غی  از قاعدگ
 خونن

های  تواند نشان دهنده عفونت این علائم می. ن را تجربه می کنده پزشک خود اطلاع دهد که آیا خارش یا درد واژ علاوه بر این، فرد باید ب

 .دیگری باشد که ممکن است دهانه رحم را تحت تاثی  قرار دهد

 0203آخرین به روز رسانن ژوئن 

توصیه های پزشکی  نوان این مطالب به ع. فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است[ وب سایت ما/ این جزوه]محتوای  :سلب مسئولیت 

/ این بروشور]شما باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر اساس محتوای . در نظر گرفته نشده استکه باید به آن تکیه کنید، 

لی برای های معقو اگرچه تلاش. ای یا تخصصی را در رابطه با موقعیت فردی خود دریافت کنید های پزشکی حرفه ، توصیه[سایت ما وب

، ضمانت یا شود  انجام می[ سایت ما وب/ بروشورها]روزرسانن اطلاعات  به ن ، درباره دقیق،  قولی، اما هیچ گونه تضمی  ، خواه صری    ح یا ضمنن

 .دهیم نمی[ سایت ما وب/بروشور]روز بودن محتوای  کامل یا به
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ز  جمی   : میی

 : هماهنگ کننده و ویراستار 

ی  سولماز پی 
 یست ، سفی  ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا پریناتولوژ :  دکیی

ز و ویراستار  جمی   :سرپرست و همکار گروه میی

ن ،  پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی:  دکیی نجمیه سعادتی  شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و سلامت جنی 

 اهواز  شاپور جندیدانشگاه علوم پزشکی 

ز سایر م جمی   : یی

 متخصص زنان و زایمان از دانشگاه علوم پزشکی تهران :  دکیی نیلوفر پورسعادت

 


