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 خارج رحمی داخل دیواره
ی

ا مورال) حاملگ  (اینتر
این نیاز دارید و پیامدهای  های   بررسیاین جزوه به شما کمک می کند تا بفهمید بارداری خارج از رحم داخل دیواره چیست، به چه  

 .تشخیص برای شما، کودک و خانواده شما چیست

 خارج رحمی داخل دیواره چیست؟
ی

 حاملگ

ن  که بارداری ساک، طبیعیبه طور  خارج رحمی داخل دیواره به رشد غت   بارداری .شود کند، در حفره آندومتر کاشته می رشد می در آنجنی 

 .کند براین، بارداری به درستر رشد نمیبنا .طبیعی تخمک بارور شده در دیواره رحم اشاره دارد

 تد؟اف  رحمی داخل دیواره چگونه اتفاق میبارداری خارج 

با این حال، پیشنهاد شده است که آنها ممکن است پس از هر   .خارج رحمی داخل دیواره هنوز مشخص نیست بارداریعلت دقیق و پاتوژنز 

، لقاح آزمایشگاهی  وسکوپی
 .رخ دهند (D&C) کورتاژ تشخیصی و   (IVF)گونه روش جراحی مانند میومکتومی، هیستر

 ه چیست؟خارج رحمی داخل دیوار  بارداریعلائم 

معمول بارداری تشخیص ( سونوگرافن )داخل دیواره ممکن است بدون علامت باشد و فقط در طی یک اسکن خارج رحمی  بارداری ،در اوایل

 :های زیر باشد مکن است ترکیتی از علائم و نشانههای خارج رحمی همپوشاپن داشته باشد و م بارداریتواند با سایر  علائم می .داده شود

  آمنوره) 
 
طبیعی به عن در برحین موارد، .این یک علامت رایج است )- عدم قاعدگ  اشتباه گرفته میخونریزی غت 

 
شود،  وان دوره قاعدگ

 .بنابراین خونریزی غت  طبیعی ممکن است تشخیص داده نشود یا به پزشک گزارش نشود

  خونریزی ممکن است لکه بیتن خفیف باشد یا به صورت  .طبیعی استیک علامت غت  معمول در یک بارداری  -خونریزی واژینال

 .خونریزی طولاپن مدت یا متناوب ظاهر شود

  ید یا فورا  -درد در ناحیه تحتاپن شکم، لگن یا کمر ن شکم دارید، باید با پزشک خود تماس بگت  اگر احساس درد شدید در قسمت پایی 

 .به اورژانس مراجعه کنید

  تشخیص بالیتن در ، بنابراین مواجهه شوند برحین از زنان ممکن است با این علائم ) -عنوان مثال، تهوع و استفراغ به(علائم گوارشی

یتشک به  ممکن است  وانتر  .خارج رحمی بارداریباشد تا  (التهاب گوارشی )  گاستر

 بارداری خارج رحمی داخل دیواره چگونه تشخیص داده می شود؟

، دستگاهی به نام مبدل  .های خارج از رحم است بارداریتشخیص تمام  ابزار انتخاپی برای (TVS)سونوگرافن ترانس واژینال  با این نوع سونوگرافن

در موارد مبهم، سونوگرافن  .دهد محل دقیق بارداری شما را ببیند ترانس واژینال به پزشک امکان می سونوگرافن  .شود داده میدر واژن شما قرار 

 .داخل دیواره کمک کند بارداریتواند به تایید تشخیص  می (MRI)سه بعدی یا تصویربرداری رزونانس مغناطیسی 

ن ممکن است پزشک از شما بخواهد که یک آزمایش خون  ن جفتر انساپن یا )همچنی   .برای تایید بارداری انجام دهید(  hCG به نام گنادوتروپی 

ج از رحم را نشان دهد، اما به تایید تشخیص خار بارداری تواند تشخیص  هورمون بارداری در طی چند روز میافزایش کمتر از حد مطلوب این 

ن ممکن است هر چند روز یک بار  .کند کمکی نمی  داخل دیوارهداخل  بارداریمحل   سونوگرافن تا زماپن که گاهی اوقات، این آزمایش خون نت 

 .تکرار شود، خارج از رحم را تایید یا رد کند  بارداریبتواند 

 مراقب چه مواردی باید بود؟

دهد،  ک بارور شده به رشد خود ادامه میدر صورت عدم درمان، تخم .تواند به طور طبیعی ادامه یابد ج رحمی داخل دیواره نمیخار  بارداری

 شود پاره می
 

 شامل درد شدید شکم یا لگن، غش  .شود و ممکن است باعث خونریزی تهدید کننده زندگ
 

و علائم این عارضه تهدید کننده زندگ

ن  ترین  هم است که اگر درد شدید یا هر علامت نگران کننده دیگری را تجربه کردید، بلافاصله به نزدیکبنابراین م .و شوک استاز حال رفیر

 .بخش اورژانس مراجعه کنید
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 گزینه های درمایز چیست؟

، بارداری داخل دیواره باید بلافاصله پس از تشخیص برداشته یا متوقف شود
 

ی از عوارض تهدید کننده زندگ علائم شما بسته به  .برای جلوگت 

 (جراحی باز)با دارو، جراحی لاپاراسکوپی یا جراحی شکم  طتی شود، پزشک ممکن است درمان  داخل دیواره تشخیص داده می بارداریو زماپن که 

 .را توصیه کند

 آیا دوباره اتفاق خواهد افتاد؟

ن رحم باید برای سونوگرافن زودهنگام در تمام  بارداریخطر عود بسیار کم است، با این حال، زنان با سابقه  داخل رحمی با حفظ موفقیت آمت 

 .های آینده مراجعه کنند تا عود را رد کنند رداریبا

 

 

 

 

 

 2222ژوئن : آخرین به روز رسایز 

توصیه های پزشکی  این مطالب به عنوان . فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است[ وب سایت ما/ این جزوه]محتوای  :سلب مسئولیت 

/ این بروشور]اساس محتوای شما باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر . در نظر گرفته نشده استکه باید به آن تکیه کنید، 

های معقولی برای  اگرچه تلاش. ای یا تخصصی را در رابطه با موقعیت فردی خود دریافت کنید های پزشکی حرفه ، توصیه[سایت ما وب

، ضمانت یا شود  انجام می[ سایت ما وب/ بروشورها]روزرساپن اطلاعات  به ن ، دربقولی، اما هیچ گونه تضمی  اره دقیق،  ، خواه صری    ح یا ضمتن

 .دهیم نمی[ سایت ما وب/بروشور]روز بودن محتوای  کامل یا به

ز  جمی   : متر

 : هماهنگ کننده و ویراستار 

ی  سولماز پت 
 پریناتولوژیست ، سفت  ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا :  دکتر

ز و ویراستار  جمی   :سرپرست و همکار گروه متر

ن ،  پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی:  دکتر نجمیه سعادیر  شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و سلامت جنی 

 اهواز  شاپور جندیدانشگاه علوم پزشکی 

ز  جمی   : سایر متر

 متخصص زنان و زایمان از دانشگاه علوم پزشکی تهران :  دکتر نیلوفر پورسعادت

سم؟  چه سوالات دیگری باید بتر

 قرار ملاقات بعدی من چه زماپن است؟ 

 ن یک بارداری سالم در آینده چقدر است؟  شانس من برای داشیر

 چه مدت باید قبل از اقدام برای باردار شدن مجدد صتی کنم؟ 

  ا رعایت کنم؟آیا در صورت باردار شدن مجدد، باید اقدامات احتیاطی خاصی ر 

 

 


