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 اپولیس

هایی نیاز دارید و پیامدهای تشخیص برای شما، کودک و خانواده  چیست، به چه بررسی اپولیسکند تا بدانید  این جزوه به شما کمک می

 .شما چیست

 چیست؟ اپولیس

تواند  میوارد مبرخی اغلب اوقات این ضایعه کوچک است، اما در . شود ست که در دهان کودک شما ایجاد مییک تومور خوش خیم ا اپولیس

تشخیص در . داشته باشدشدن یا تغذیه /تنفسی و  در این مورد، کودک شما ممکن است مشکلای  . رشد کند و راه هوایی نوزاد را مسدود کند

ی شود وگرافی انجام میدوران بارداری با سون  .شود و پس از آن بسیار مهم است که کودک شما توسط گروهی از متخصصان پیگیر

 افتد؟ ونه اتفاق میچگ اپولیس

 مشخص نیست که چرا 
ً
ح داده شده دهد، اما برخی از نظریه رخ می اپولیسدقیقا ٪ 0...0.در حدود  و بیماری بسیار نادر است  این. اند ها شر

در حالی که شود،  ین توده میها در دهان منجر به ایجاد ا ند که رشد نامنظم سلول هبرخی از محققان پیشنهاد کرد. دهد رخ می از جمعیت

 .نقش داشته باشنددر ایجاد تومور های مادری ممکن است  معتقدند که هورمونین سایر 

 در دوران بارداری چه نکایی را باید رعایت کرد؟

 در بیشی  موارد تومور . اگر توده بیش از حد بزرگ باشد، نوزادان مبتلا به اپولیس ممکن است مشکلای  در تنفس و تغذیه خود داشته باشند

سونوگرافی به تشخیص اینکه آیا تومور سایر ساختارهای کودک را در معرض . شود خی بیماران خود به خود ناپدید میاندازه کوچکی دارد و در بر 

 .کند یک برنامه زایمان مناسب کمک میریزی  برنامهکند و از این طریق به  یا خیر کمک می داده استخطر قرار 

 ری مرتبط دیگری داشته باشد؟آیا ممکن است کودک من ناهنجا

 .ها همراه نیست موارد، اپولیس با سایر ناهنجاری در بیشی  . خیر 

 شود؟ باشم، آیا او هم دچار اپولیس می اگر بچه دیگری داشته

ی نوزاد دیگر مبتلا به اپولیس بسیار کم است. نه اد ژنتیکی وجود ندارد که نشان دهد این ضایعه دارای استعد شواهدیهیچ . احتمال داشت 

 .است

  بعد از به دنیا آمدن کودک من چه معنایی دارد؟

اگر توده تنفس صحیح کودک شما را . گاهی اوقات، نوزادایی که تشخیص اپولیس دارند ممکن است به برنامه زایمان خاصی نیاز داشته باشند

ر صوری  که پس از ارزیایی توده، محل، رشد و تأثیر آن بر د. انجام شود TIXEبه خطر بیندازد، باید یک روش خاص برای زایمان، به نام روش 

ی سایر ساختارها  وری تشخیص داده شود، پزشک جزئیات این روش را مورد بحث قرار خواهد داد EXITبکار گیر ی دلیل است که . ضی به همتر

ی معاینه شودپس از تشخیص  ، کودک شما باید توسط متخصص مادر و جنتر ی . سونوگرافی کودک اغلب نیاز به یک روش جراخ برای برداشت 

 .تواند خود به خود ناپدید شود رد، زمایی که ضایعه کوچک است، میدر برخی موا. تومور از حفره دهان دارد
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 آیا دوباره اتفاق خواهد افتاد؟

ی   .کند دوباره در دهان کودک شما رشد نمیباشد، تومور  اگر عمل جراخ موفقیت آمیر

 

 

 

 

 

 

 

 2.23 می: آخرین به روز رسایی 

توصیه های پزشکی  این مطالب به عنوان . فقط برای اطلاعات عمومی ارائه شده است[ وب سایت ما/ این جزوه]محتوای  :سلب مسئولیت 

/ این بروشور]ما باید قبل از انجام یا خودداری از هرگونه اقدامی بر اساس محتوای ش. در نظر گرفته نشده استکه باید به آن تکیه کنید، 

های معقولی برای  اگرچه تلاش. ای یا تخصصی را در رابطه با موقعیت فردی خود دریافت کنید های پزشکی حرفه ، توصیه[سایت ما وب

، ضمانت یا ، اما هشود  انجام می[ سایت ما وب/ بروشورها]روزرسایی اطلاعات  به ی ، درباره دقیق،  قولییچ گونه تضمتر ، خواه ضی    ح یا ضمنی

 .دهیم نمی[ سایت ما وب/بروشور]روز بودن محتوای  کامل یا به

ز  جمی   : میی

 : هماهنگ کننده و ویراستار 

ی  سولماز پی 
 پریناتولوژیست ، سفیر ایزوگ در خاورمیانه و شمال افریقا :  دکیی

جم ز و ویراستار سرپرست و همکار گروه میی  :ی 

ی ،  پریناتولوژیست ، دانشیار گروه زنان دانشگاه جندی:  دکیی نجمیه سعادیی  شاپور اهواز ، مرکز تحقیقات باروری و ناباروری و سلامت جنتر

 اهواز  شاپور جندیدانشگاه علوم پزشکی 

ز  جمی   : سایر میی

 دانشگاه علوم پزشکی تهران ENTمتخصص گوش، گلو، بینی و جراخ ش و گردن ، استادیار گروه : بخش  دکیی فربد فرح

 متخصص زنان و زایمان از دانشگاه علوم پزشکی تهران:  دکیی نیلوفر پورسعادت

سم؟  چه سوالات دیگری باید بیر

  ؟زایمان کنمکجا باید 

  ی زایمان چگونه  ؟استروش ایمن سازی تنفس نوزادم در حتر

  ین مراقبت را دریافت می نوزاد پس از تولد  کند؟ در کجا بهی 

 توانم از قبل با تیم پزشکایی ملاقات کنم که به نوزاد من در هنگام تولد کمک خواهند کرد؟ آیا می 

 
 

 


