
गभ��थ �शश ुके मि�त�क म� खनू के बहाव क� जांच का �या मह�व है?

�णू क� कुछ ि�थ�तय� म�, जसेै �क वज़न कम बढ़ना या खनू क� कमी आने क� सभंावना होना, इन ि�थ�तय� म� होने वाले 
प�रवत�न� को समझने के �लए �णू के मि�त�क म� र�त �वाह क� जांच �च�क�सक� क� मदद के �लए एक मह�वपणू� 
उपकरण है।

िजन ब�च� का गभा�व�था म� वज़न कम होता है, उन ब�च� म� मि�त�क म� र�त �वाह से यह जानकार� �मलती है �क वज़न 
म� कमी का कारण �लेस�टा (गभ�नाल) से �मलने वाले पोषण म� कमी होना है या नह�ं।  

डॉ�टर मि�त�क म� एमसीए (MCA) नामक एक �मखु र�त वा�हका के मा�यम से र�त के �वाह को देखत ेह� जो 
गभा�व�था म� अ��ासाउंड जांच के समय आसानी से देखी जा सकती है।

यह अ�ययन कैसे �कया जाता है?

अ��ासाउंड �वारा �णू के �सर का ��य �ा�त �कया जाता है और रंगीन डॉ�पलर (Colour Doppler) नामक एक �वशषे 
तकनीक �वारा एमसीए को देखा जाता है। इस डॉ�पलर तकनीक से मि�त�क म� र�त �वाह क� ग�त और �दशा का 
�व�लेषण �कया जा सकता है।

�या यह अ�ययन मेरे ब�चे के �लए हा�नकारक है?

�य��क यह एक अ��ासाउंड उपकरण है, �णू �करण के सपंक�  म� नह�ं आता है और कलर डॉ�पलर को �योग करने के �लए 
�नय�ं�त सरु�ा सीमाएं �नधा��रत क� जाती ह�। ��त�दन डॉ�पलर करने पर भी माँ या �शश ुपर कोई ��तकूल �भाव नह�ं 
पड़ता है। डॉ�पलर करने के कारण के अनसुार आपके डॉ�टर आप से इस बात पर चचा� कर�गे �क आपके �शश ुको इस जांच 
क� �कतनी आव�यकता है। 


