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 ؟  proboscis  النشرة لمساعدتك في فهم ما هو إبريق الأنفذه ه

 .وما هي الاختبارات التي تحتاجها، وما هي النتائج المترتبة عن تشخيص إبريق الأنف بالنسبة لطفلك وعائلتك 

 

 ؟  proboscis  ما هو إبريق الأنف

مشكلة تنموية في الأنف. يتم استبدال الأنف أو نصف الأنف بتناوب أنفي غير متطور، أنبوبي، شبيه بالأنف. تقع معظم  إبريق الأنف هو 

 للوجه. هذه الحالتان مختلفتان تمامًاللوجه. حالات نادرة جدًا تقع بجانب الخط المتوسط الأنف الإبريقية في الخط المتوسط 

  الأنف الإبريقي في الخط المتوسط

دائمًا بغياب الأنف،  للوجه، أعلى أو بين العينين. يرتبط الأنف الإبريقي في الخط المتوسط يقع الأنف الإبريقي في الخط المتوسط 

وتشوهات خطيرة في العين )أحيانًا يكون هناك عين واحدة مركزية فقط( وتشوهات في الدماغ )تسمى هولوبروسنسفالي(. تكون هذه 

هولوبروسنسفالي المرتبطة بشكل كبير مع تغيرات في الكروموسومات. الكروموسومات هي المكان الذي يتم فيه   الأشكال الشديدة من

  23زوج من أحد الوالدين والـ   23زوج متطابق منها مقسمة ل 46الاحتفاظ بمعظم المعلومات الوراثية لدينا. عادة ما يكون  لدينا 

كروموسومًا إضافيًا في   13مثال، يمتلك الأشخاص الذين يعانون من التثلث الكروموسومي الأخرى تأتي من الوالد الآخر. على سبيل ال

. يعُتبر هذا الشرط شائعًا في الأطفال الذين يعانون من أنف إبريقي في الخط المتوسط: إذا حدث تغيير في المعلومات 13الزوج رقم 

هو السبب للأنف الإبريقي. يموتالأطفال الذين يعانون من التثلث  ضمن الكروموسومات بمثل هذا النوع من المعلومات، فسيكون هذا

 .عادة خلال فترة الحمل أو قريبًا بعد الولادة 13الكروموسومي 

 

 الأنف الإبريقي الجانبي 

في حالات نادرة جدًا، يتم وضع الأنف الإبريقي بجوار أنف طبيعي أو جزء من الأنف. يطُلق على هذا النوع "أنف إبريقي جانبي". 

. يمكن أن يكون الأنف الإبريقي الأنف الإبريقي الجانبي هو نوع مختلف من الأنف الإبريقي عن الأنف الإبريقي في الخط المتوسط 

لًا ولكن المخاطر المتعلقة بتشوهات العين أو الانشقاقات في الشفة العليا، والحنك أو الخد تكون مرتفعة. توجد الجانبي تشوهًا معزو 

 .تشوهات في الدماغ أحيانًا ولكنها نادرة. الذكاء عادة ما يكون طبيعيًا

 

 كيف يحدث الأنف الإبريقي الجانبي؟

 .ليس من الواضح لماذا يتطور الأنف الإبريقي الجانبي بجانب أنف طبيعي أو نصف أنف

 

 هل يجب إجراء المزيد من الاختبارات؟
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الصوتية متخصص / متقدم للطفل أثناء الحمل لاكتشاف تشوهات أخرى كما ويجب  يجب عليك أن تطلب إجراء فحص بالأمواج فوق 

توجيه اهتمام خاص إلى الدماغ، والعينين، والشفة العليا، والحنك والخدين حيث ترتبط التشوهات في هذه المناطق بشكل متعلق بهذا 

ناطيسي )طريقة مختلفة للحصول على صور للجنين النوع من الأنف الإبريقي. في بعض الأحيان، يمكن إجراء فحص بالرنين المغ

 ..داخل الرحم( لاكتشاف تشوهات في الدماغ أو الجمجمة

 

 ما هي الأشياء التي يجب مراقبتها خلال الحمل؟ 

عند عدم وجود تشوهات أخرى، يمكنك متابعة فحوصات الحمل العادية. إذا كانت هناك تشوهات أخرى، فقد تؤدي إلى تغييرات في 

 .الرعاية أثناء الحمل

 ماذا يعني ذلك لطفلي بعد ولادته؟

عمومًا، يكون توقعات الأطفال الذين يولدون بهذا النوع من الأنف الإبريقي وبدون تشوهات رئيسية أخرى جيدة. النتائج التنموية 

الطبيعية هي القاعدة، ما لم يتم تحديد تشوهات في الدماغ. مشاكل التنفس أو الأكل أو الشرب ليست من الأمور المذكورة بشكل شائع، 

قد يكون من المستحسن مناقشة مكان الولادة مع مقدم الرعاية الصحية الخاص بك استنادًا إلى مظهر وجه  ولكن قد تحدث لذا 

الطفل.يتطلب تصحيح هذه المشكلة جراحة تجميلية وترميمية. نظرًا للتباين الكبير في مظهر الأنف الإبريقي الجانبي، سيكون هناك 

الترميم الجمالي النهائي بعد استكمال نمو الوجه؛ حيث أن تحقيق نتيجة جمالية غالبًا ما حاجة إلى نهج محدد لطفلك. عادةً ما يتم إجراء 

يكون تحديًا. تحتاج المشاكل الجمالية والنفسية إلى اهتمام، وعادةً ما يكون من الضروري وجود فريق متخصص لتقييم ومناقشة وعلاج 

 .هات الوجهالمشاكل الجسدية أو العاطفية المحتملة التي تأتي مع تشو

 هل سيحدث هذا مرة أخرى؟ 

 .خطورة حدوث الأنف الإبريقي الجانبي مرة أخرى ضئيلة جدًا. المخاطر تكون أعلى عندما يكون الآباء من نفس العائلة

 

 ما هي الأسئلة الأخرى التي يجب أن أطرحها؟ 

 

 هل يبدو هذا مثل شكل شديد من الأنف الإبريقي؟ •

 هل هناك تشوهات أخرى مرئية؟  •

 أين يجب أن ألد؟  •

 • أين سيتلقى الطفل أفضل رعاية

 


