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immatiir Over Teratomu Nedir?

immatiir teratom, yumurtah@in nadir gériilen malign (kéti huylu) bir timéridar. Tim over
kanserlerinin %1'ini olusturur. “Germ” hucrelerinden kaynaklanir ve hem olgun (matur) hem de
olgunlagsmamig (immatur) dokularin karisimindan olugur. Germ hucreleri, gesitli doku turlerine

donusebilme yetenegine sahiptir.

Hangi Yas Grubunu Etkiler?
immatiir teratom genellikle ergenlerde ve geng yetiskinlerde, genellikle ilk 30 yilda daha yaygin
gorulur. Ancak, menopoz 6ncesi donemde veya daha ileri yaslarda da teshis edilebilir.

immatiir Teratomdan Korunmak igin Kaginmam Gereken Bir Sey Var Mi?

Bir kisinin yaptigi herhangi bir sey, immatur teratomun gelisimini etkilemez.

Erken Teshis igin Her 6 Ayda/Yilda Bir Diizenli Ultrason Yaptirmali Miyim?
Genel populasyonda yumurtalik kanserini erken tespit etmek i¢in taramanin etkili olduguna dair

bir kanit yoktur. Bu durum, nadir bir kanser olan immatur teratom i¢in de gecerlidir.

Hangi Belirtilere Dikkat Etmeliyim?
immatiir teratomlarin belirtileri cok 6zgiin degildir. Ancak, en sik gériilen belirtiler arasinda
sunlar yer alir:

o Karinda sislik hissi

e Karinda buyume

» Karinda bir kitle hissi

o Karin agrisi

immatiir Teratom Nasil Teshis Edilir?
immatiir teratom genellikle gorintileme ydntemleri ile teshis edilir. ilk adimda ultrasonografi

tercih edilir, ancak manyetik rezonans goruntileme (MRG) ve bilgisayarli tomografi (BT) gibi
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diger yontemler de kullanilabilir. Ayrica, alfafetoprotein (AFP) adi verilen bir timor belirtecinin
Olcilmesi igin kan testi (veya digerleri, 6rnegin CA125 ve beta-HCG) genellikle immatir
teratomdan suphelenildiginde yapilir.

Hastaligin Seyri lyi Mi?
immatiir teratomun seyri genellikle iyidir. Genel sagkalim orani yiiksektir ve fertilitenin

(dogurganlhk) korunmasi agisindan iyi sonuglar alinir.
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