Comunicacgao Interatrial (CIA)

Guia de Informacgébes para Pacientes — O que vocé deve saber, o que vocé deve perguntar

O que é uma CIA?

Comunicacgéo interatrial (CIA) € uma abertura no septo atrial, resultando em uma
comunicagao entre as camaras superiores do coragao, os atrios direito e esquerdo. Isso
permite que parte do sangue oxigenado (vermelho) que retorna dos pulmdes seja recirculado
de volta para os pulmdes.

Como ocorre uma CIA?

A maioria das ClAs s3o defeitos isolados e ndo estao associados a anomalias hereditarias ou
genéticas. Em alguns casos, as CIAs podem ocorrer em familias com anomalias genéticas
hereditarias.

Devo fazer mais exames?

Uma vez que a CIA foi suspeitada, uma avaliagao detalhada do coragao fetal deve ser feita
para procurar anomalias cardiacas associadas. Os exames que podem ser oferecidos pelo
seu médico incluem:

- Ecodoppler fetal, que € uma ultrassonografia especializada para observar o coragéo do bebé
durante a gestagéo.

- Amniocentese, para investigar problemas com o numero de cromossomos e algumas
anomalias cromossdmicas. Isso é feito retirando uma pequena amostra do liquido amnidtico
que envolve o feto.

Quais sao os cuidados a serem observados durante a gravidez?

As ClAs isoladas ndo impactam a fisiologia fetal nem o bem-estar do bebé devido a circulagao
fetal normal.

O que isso significa para o meu bebé apés o nascimento?

Sera realizado um ultrassom pos-natal do coragao do bebé (ecocardiograma) para avaliar o
defeito do septo atrial e garantir que ndo haja outras alteragdes no coragdo do bebé.

ClAs pequenas podem ser acompanhados ao longo do tempo com ecocardiogramas para
monitorar o fechamento espontaneo. No entanto, CIAs de tamanho moderado a grande
geralmente requerem fechamento por meio de um dispositivo (cateterismo cardiaco) ou
reparo cirurgico para evitar problemas de volume a longo prazo, que podem sobrecarregar o
lado direito do coragao e/ou os pulmdes. Certos tipos de CIA, como os CIA do seio venoso e
CIA do seio coronario, normalmente ndo se fecham espontaneamente e exigem fechamento
cirurgico.
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Quais outras perguntas devo fazer?

Existem outras anomalias no ultrassom?

Com que frequéncia devo fazer exames de ultrassom?

Onde devo realizar o parto?

Posso conhecer a equipe de médicos que estara assistindo meu bebé quando ele
nascer?
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