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 اتساع ورید گالن چیست؟ 

مورد از هر   ۱اتساع ورید گالن یک ناهنجاری نادر عروق خونی در مغز جنین است که در حدود 

دهد. در این وضعیت، یک رگ خونی در خط وسط مغز بزرگ شده و جریان خون  تولد رخ می   ۲۵٬۰۰۰

ماهه  شود، اما معمولاً در سه ماهه اول بارداری ایجاد می فعالی در آن وجود دارد. این ناهنجاری در سه 

دهد، اما ممکن است همراه با  صورت منفرد رخ می شود. این وضعیت اغلب به سوم تشخیص داده می 

 .های قلبی یا تجمع مایع در اطراف گردن جنین نیز دیده شود ناهنجاری 

 دهد؟ چگونه این اتفاق رخ می 

شود، اما ممکن است ناشی از عدم پسرفت برخی  کاملاً مشخص نیست که این وضعیت چگونه ایجاد می 

های خونی ایجاد شده و  اتصالات عروقی در مغز باشد که در نتیجه آن ارتباطات غیرطبیعی بین رگ 

 .گیرد ورید گالن شکل می 

 ها با اتساع ورید گالن چیست؟ ارتباط کروموزوم 

 .های ژنتیکی همراه نیست های کروموزومی یا سندرم اتساع ورید گالن معمولاً با افزایش خطر ناهنجاری 

 های بیشتری انجام دهم؟ آیا لازم است آزمایش 

دلیل اتساع ورید گالن برخی عوارض ایجاد شود. لازم است یک سونوگرافی دقیق انجام  ممکن است به 

شود تا مشخص گردد آیا ناهنجاری دیگری در مغز جنین وجود دارد یا خیر. همچنین انجام  

 .اکوکاردیوگرافی جنین برای شناسایی علائم اولیه نارسایی قلبی جنین ضروری است 

 در دوران بارداری باید مراقب چه مواردی باشم؟ 

دلیل افزایش جریان خون در مغز جنین، ممکن است برخی عوارض ایجاد شود و بنابراین لازم است  به 

طور دقیق تحت نظر باشد، زیرا خطر ایجاد اتساع فضاهای پر از مایع در مغز  جنین با سونوگرافی به 

ای با استفاده از  های ویژه یابد. پزشک شما سونوگرافی )هیدروسفالی( و نارسایی قلبی در جنین افزایش می 

نیز   MRI فناوری داپلر رنگی پیشنهاد خواهد کرد تا جریان خون غیرطبیعی در مغز بررسی شود. اغلب 

شود. همچنین  تنها جریان خون غیرطبیعی بلکه ساختارهای اطراف مغز توصیه می برای ارزیابی نه 

سونوگرافی دقیق قلب جنین برای رد علائم نارسایی قلبی ناشی از بار اضافی بر قلب به علت حجم بالای  

 .جریان خون در این رگ غیرطبیعی ضروری است 

 این وضعیت پس از تولد برای نوزاد من چه معنایی دارد؟ 

های ویژه و جراحی نوزادان متولد شود.  نوزاد شما باید در مرکزی با امکانات پیشرفته برای مراقبت 

شود که پیش از تولد  اتساع ورید گالن با خطر بالای مرگ جنین همراه است و این خطر زمانی بیشتر می 

توان روشی برای مسدود کردن  مانند، می علائم نارسایی قلبی وجود داشته باشد. در نوزادانی که زنده می 
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جریان خون در این رگ غیرطبیعی )آمبولیزاسیون( انجام داد. اخیراً، مداخله مشابهی در دوران جنینی  

 .شده در برخی موارد شدید و منتخب نیز توسعه یافته است برای بستن این رگ بزرگ 

 آیا این مشکل دوباره تکرار خواهد شد؟ 

 .های بعدی شما بسیار کم است احتمال تکرار اتساع ورید گالن در بارداری 

 چه سؤالات دیگری باید بپرسم؟ 

 طور طبیعی رشد خواهد کرد؟ آیا مغز نوزاد من به  •

 زایمان نوزاد من باید چگونه انجام شود؟  •

 آیا علائمی از نارسایی قلبی در نوزاد من وجود دارد؟ •

 آیا نوزاد من از درمان جراحی پیش از تولد سود خواهد برد؟  •

 تواند پیامد خوبی داشته باشد؟ آیا نوزاد من بدون مداخله جراحی می  •

 شانس زنده ماندن نوزاد من پس از جراحی چقدر است؟ •

 

  سلب مسئولیت 

عنوان  رسانی عمومی ارائه شده است و نباید به سایت صرفاً برای اطلاع محتوای این بروشور/ وب 

خودداری از هر اقدامی بر  جایگزین توصیه پزشکی تخصصی در نظر گرفته شود. پیش از انجام یا 
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