Duzeltilmis Buyuk Arter Transpozisyonu (C-TGA)
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Bu brosiir, buyiik arterlerin duzeltilmis transpozisyonunun (C-TGA) ne oldugunu ve
nedenlerini, hamilelik sirasinda nelere dikkat etmeniz gerektigini ve dogduktan sonra

bebeginiz Uzerindeki etkilerini anlamaniza yardimci olmak igin hazirlanmistir.

Duzeltilmig biliylik arter transpozisyonu (C-TGA) nedir?

Duzeltiimis buyuk arter transpozisyonu (C-TGA), kalp gelisiminin anormal oldugu nadir bir
durumdur. Bu durumda kalbin sag ve sol pompa odalari (ventrikuller) ters yerlesir ve normalde
bulunduklari taraflarin zitlarina gelisir. Buna ek olarak, bu odaciklardan ¢ikan ana damarlar da
ters taraftadir. Bu terslik, odaciklarin tersligini bir dereceye kadar dengeleyen veya “duzelten”

bir yapi olusturur.

C-TGA, tim dogumsal kalp hastaliklarinin yalnizca %1'inde goérilen nadir bir anomalidir. Kalpte
baska ciddi anormallikler yoksa, fetal ve yenidogan dénemindeki belirtiler hafif olabilir ve cerrahi

mudahale ancak ileri yaslarda gerekebilir.

Bazi vakalarda, C-TGA bagka kalp anomalileriyle birlikte gorulir. Vakalarin %50'sinde kalp sag
gogus tarafinda (dekstrokardi) yer alir. Vakalarin %80'inde ventrikuler septal defekt (VSD) veya
“kalpte delik” bulunur. Akcigerlere kan tasiyan pulmoner arterde darlik (stenoz) ise %50 oraninda
gozlenir. Ayrica vakalarin %30'unda sistem pompasinin valfinde iglev bozuklugu gorulir. Bazen
pompa odaciklari yeterince gelismemis olabilir ve kalp ritmi anormallikleri meydana gelebilir. Bu

hastalikta ek kalp anomalilerinin bulunmasi cerrahi gereksinimi artirir.
Duzeltilmis bliyuk arter transpozisyonu (C-TGA) nasil meydana gelir?
Normal bir kalpte, biri sol digeri sagda olmak Uzere iki alt odacik (ventrikll) vardir. Bu odaciklar,

kan akisini akcigerlere (sag) ve vicuda (sol) dagitan bir pompa olusturacak sekilde birlikte

calisir. Sol pompa, kani viicuda (sistemik dolasim) dagitmak icin guclu bir sekilde ¢alisirken, sag

pompa nispeten daha zayif bir sekilde akcigerlere (pulmoner dolasim) kan saglar.
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C-TGA’da ise sag ve sol pompalar yer degistirdiginden, zayif pompa vicut dolasimina kan
saglamak icin daha fazla basing olusturmak zorunda kalir (sistemik ventrikdl), gti¢li olan pompa
ise pulmoner dolasima kan saglamak icin daha az ¢aba sarf eder. Eger C-TGA sirasinda
yalnizca pompa tersligi gorulir ve baska kalp anormalligi yoksa, kan akigsinda (hemodinamik
degisimlerde) 6nemli bir degisiklik gézlenmez. Ancak zamanla, zayif pompa sistemik dolagima
kan saglamada yetersiz kalabilir, bu durumda kalp giderek zayiflayarak kalp yetmezligine yol

acabilir ve cerrahi mudahale gerekebilir.

C-TGA ile Kromozomlar Arasindaki iligki Nedir?

C-TGA'nin gelisme mekanizmasi bilinmemektedir ve ¢ok faktorlt bir durum olarak kabul edilir.
Ailevi gorulme sikligi nadirdir ve birinci derece akrabalarda tekrarlama riski %2 civarindadir.
iliskili kromozomal anomaliler de nadirdir.

Daha fazla test yaptirmali miyim?

Eger C-TGA rutin ultrason taramasinda suphelenilirse, bir uzman tarafindan yapilan detayli bir
kalp ultrasonu (fetal ekokardiyografi) onerilir. Dogumsal kalp kusurlarina ek olarak, vakalarin
%40-50’sinde genetik sendromlar gorulebilir. Bu nedenle, 6zellikle genetik veya kromozomal
anormallikleri dugunduren bagka ozellikler varsa, genetik danigsmanlik dusunulmelidir.

Hamilelik sirasinda nelere dikkat etmek gerekir?

Fetal kardiyovaskuler sistemin 6zellikleri goz onunde bulunduruldugunda, bu durumdaki yapisal
degisiklikler fetal yasamda 6zel bir olumsuz etkiye neden olmaz. Ancak bazen anormal kalp

ritimleri gorulebilir ve fetlstn kalp ritmi dikkatle degerlendiriimelidir.

Dizeltilmis buyilik arter transpozisyonu (C-TGA), dogduktan sonra bebegim icin ne

anlama gelir?
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Hastaligin seyri, C-TGA'da karsilasilan yapisal ve iglevsel degisikliklere bagh olarak farklilik
gosterir. Bazi vakalarda cerrahi mudahale gerekmezken, agir vakalarda yagsamin ilk aylarinda

birkag ameliyat gerekebilir.

Tekrarlar mi?

C-TGA sporadik olmayabilir ve sonraki gebeliklerde tekrarlayabilir. Bu nedenle, gebeliklerin daha

erken donemde, detayl fetal kalp ultrasonu ve dikkatli takip ile izienmesi 6nerilir.

Baska hangi sorulari sormaliyim?

Bebegin kalp atis hizi ve ritmi normal mi?

Kalpten bagka yapisal farkhliklar var mi?
Amniyosentez yaptirmali miyim?

Bebegim nerede dogmali?

Sezaryen gerekli mi?

C-TGA bagka bir gebelikte tekrar etme riski nedir?
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